Les lingettes nettoyantes.

Pour commencer notre projet, il va nous falloir:

- un tissu de face ( ex: coton, brocard, ect) - une brodeuse et une machine a coudre.
- un tissu éponge bambou. - objets de tracage.

- fil de couture - ciseaux, pinces, aiguilles.

- fil de broderie - fer a repasser.

- un stabilisateur. - découds vite, enfile aiguille, ect.

Nous allons pouvoir commencer le projet, sachez qu’il n’est pas obligatoire de
broder la lingette mais on veut tester la brodeuse avec vous.

1. le patron: choisissez la forme de votre lingette, attention a choisir une forme simple pour vos débuts,
trouver aussi la broderie que vous souhaitez poser et son endroit. on trace cela sur un papier et on va
pouvoir ajouter une marge de couture de 2cm.

2. On profite du patron pour trouver le bon cadre pour la broderie. On s’assure que le patron et le cadre
aillent ensemble avant de tracer sur le tissu notre forme.

3. On peut couper une premiére fois le tissu a broder pour le poser avec le stabilisateur dans le cadre. On
réalise la broderie.

4. On reprend notre patron et on coupe les deux tissus. On a enfin nos éléments pour faire la couture.

5. Nous posons nos tissus I'un contre I'autre, endroit contre endroit. ( donc les faces qui seront visibles
sont I'une contre I'autre.) On pince-épingle les deux ensemble.

6. j'aime tracer la ligne de couture a la craie pour avoir facile a prévoir les choses quand je serai sur la
machine. j'en profite pour choisir aussi ce qu’on appelle I'ouverture: ¢’est I'endroit qui va nous servir a
retourner notre lingette quand on 'aura cousue.

7. 0on se place sur un bord de I'ouverture, on commence par le point de départ en point droit. On suit
notre tracé et on plante l'aiguille pour les endroits délicats. On finit avec un point d’arrét.

8. On se laisse du fil en plus pour finir notre couture a la main. On va couper I'excés de tissu sur les coins.

9. On retourne notre lingette comme une chaussette. On pousse bien les coins, on repasse le tout pour
que cela soit bien propre.

10. On va s’équiper d’une aiguille pour faire une couture invisible a la main. voici une premiére technique.

LE POINT INVISIBLE

Notre lingette est terminée.
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Materiel de base pour la couture.

Pour commencer la couture, il y a quelques outils a connaitre:

Il existe beaucoup de types de fil,
il faut toujours vérifier qu’il soit

|) e modele soit adepté a la g adepté a notre machine. certains
| machine et notre travail. ne sont que pour la broderie ou
de la couture main ou cuir.

|1 [ .) Nous avons des aiguilles mains et
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Les ciseaux de couture ne
doivent servir qu’a la couture, il y
a plusieurs types de ciseaux en
fonction du travail a faire.

Nous avons un ciseau supplé- i}
mentaire pour les patrons papier.

I'éternel ruban de mesure qui
nous sera toujours utile. j'ajoute
souvent d’autres objets pour
prendre des mesures.

Les épingles ou pinces vont nous
servir a tout faire tenir en place.

le dés a coudre, I'enfile-aiguille
et le découds vite sont
indispensables pour notre travail.
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Nous avons plusieurs choses a regarder avant de coudre: I'enfilage de la machine, la cannette, la tension
fil, et la pose du matériel.

Nous avons le point de départ et le point d’arrét qui sont des le début et la fin de la couture, ce qui est
primordiale pour que la couture ne se défasse pas. nous allons simplement faire des allers et retours pour
renforcer le point et on va nouer les fils.

Quand nous faisons une couture, nous disons qu’on pique, on parle de piqure droite, en zigzag en fonction
du point.

On parle de planter I'aiguille quand on laisse 'aiguille en position basse, ce qui hous permet de coudre
des coincs, de changer de direction ou de lever le pied de la machine. Notre tissu ne peut pas bouger tant
qu’on a l'aiguille plantée.

Nous avons encore deux informations avant de commencer notre projet:

Nous allons devoir tracer notre patron et donc nous avons la notion de marge de couture qui est une dis-
tance de sécurité entre le bord de votre tissu et I’endroit de piqure.

et il ne faut pas négliger le repassage de nos projets.




